PROJET PEDAGOGIQUE SECTION SPORTIVE
FOOTBALL MIXTE
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COLLEGE FLORA TRISTAN LHERM

1 - DU CONTEXTE AUX FINALITES EDUCATIVES :

Le college Flora TRISTAN de Lherm est un établissement rural de 640 éleves. |l peut étre
caractérisé par I’hétérogénéité des éléves qui le composent.
La section sportive football vise plusieurs finalités majeures du projet d’établissement :

- Prise en charge de I’hétérogénéité des éleves pour tous les faire réussir (Gargons et

filles, éleves d’ULIS en inclusion en section)

- Favoriser les parcours ambitieux en se perfectionnant dans une activité sportive

- Mobiliser nos différentes ressources en privilégiant une relation étroite avec nos

partenaires clubs

- Maintenir un climat scolaire propice au travail et au vivre ensemble par le respect
des exigences individuelles et collectives propres a une pratique sportive réguliere et
rigoureuse.

La volonté de créer un tel dispositif s’inscrit dans la continuité de la mise en place depuis
six ans d’une classe a horaires aménagés sur les quatre niveaux du collége ainsi que la
reconnaissance depuis septembre 2016 du dispositif en tant section sportive fédérale.
D’autre part, un certain nombre d’éleves dispose de bonnes compétences sportives
susceptibles de les valoriser. Ceci est mis en avant par les résultats sportifs de
I’association sportive football a 'UNSS (4 finales académiques et inter- académiques en 6
ans et une participation au championnat de France) ainsi que la participation au
championnat excellence minime depuis 2017/2018.



Nous soulignons également I'importante participation des éléves a I’AS football (40 éleves
minimum chaque année). La section football représente un vecteur d’éducation au
respect des regles collectives mais aussi un vecteur motivationnel dans les études. Le fait
que ce dispositif s’appui sur I’hétérogénéité des éléves sur les plans scolaires et sociaux
représente dans ce cadre un atout éducatif majeur et rejoint ainsi le projet
d’établissement. La diversité est ici une possibilité pour chacun de s’épanouir a travers
une pratiqgue maitrisée. La volonté de mixité de la section sportive va dans ce sens a
travers la prise en charge d’éleve d’ULIS notamment.

2 - LES OBJECTIFS GENERAUX VISES :

Obijectifs éducatifs :

- mettre en avant les qualités des éleves pour les valoriser

- nourrir une motivation scolaire, indissociable du maintien de chaque éléve dans ce
projet (respect de la charte de la section)

- permettre aux éleves de s’épanouir en donnant une image positive de la section dans le
college et du college a I'extérieur

Obijectifs sportifs :

- développer une motricité spécifique a I'activité

- acquérir des connaissances relatives a la culture de I'activité

- recevoir une formation de jeune arbitre (relation avec 'UNSS) - découverte des
professions liées a I’encadrement des APSA

3 - ORGANISATION DE LA SECTION :

Mode de sélection :

La sélection des éleves s’effectue en deux temps.

Tout d’abord, des tests sportifs sont organisés. lls visent a repérer les éleves présentant
les qualités athlétiques, techniques et tactiques nécessaires a leur progression au sein du
dispositif (en partenariat avec le district de football de Haute-Garonne).

Puis, une étude du dossier scolaire de chaque éleve retenu a la premiere phase est
réalisée. Cette deuxieéme étape a pour but de retenir uniquement des éléves capables de
répondre aux attentes de leur niveau de classe.

Structure de la section :

La structure compte 10 éleves par niveau de classe (filles et garcons)

Lieu de pratique :
Stade Lascours : 1 terrain synthétique et 1 enherbé (mitoyens du college).
Gymnase de la commune : possibilité de repli hivernal ponctuel (mitoyen du college).

Horaires :
Le volume horaire est de 4 heures soit 2 séances de 2 heures. Le lundi de 8h30-10h30 et
le mercredi de 13h30 a 15h30.



Encadrement :

L’encadrement est assuré par M. KOBOYAN O. (professeur d’EPS) et Enzo SOURDOU
AED au college (responsable technique, BMF Football). Sans oublier le soutien de M.
PRADOS T. en tant que dirigeant (professeur d’Education Musicale). Nous pouvons aussi
compter sur ’'accompagnement et I’échange perpétuel avec I'équipe EPS du college, la
direction du college, I’équipe de vie scolaire et I'infirmiere.

Formation sportive :

L’année se découpe en cycle de 10 semaines. Chaque cycle de travail est coupé d’une
semaine de régénération physique durant laquelle les éleves auront un bilan sur le cycle
terminé (objectifs visés et atteints, résultats des tests du trimestre).

Au cours de I’'année scolaire, des rencontres sont organisées avec d’autres
établissements ou équipes de club.

4 - Relations entre la section sportive football, 'EPS et ’TUNSS :

Afin d’améliorer I'efficacité de la section, les pratiques réalisées pendant les cours d’EPS
et notamment en sports collectifs sont orientées afin d’offrir une bonne complémentarité.
Les éléves sont inscrits a I'UNSS afin de participer aux compétitions de football et
également au cross.

5 - Suivi des éleves :

Tous les éléves sont suivis dans 3 domaines: sportif, scolaire et comportement. Le suivi
est organisé en lien perpétuel avec I’équipe éducative du college et des sanctions
peuvent étre prononcées par la direction de I’établissement en cas de dysfonctionnement
d’un éléve au college ou a la section sportive.

6 - Suivi médical :

Un examen validant la capacité a pratiquer une activité physique en compétition est
exigé. Un suivi régulier est organisé par I'infirmiere du college.



CHARTE DE LA SECTION SPORTIVE FOOTBALL
Travail, Humilité, solidarité

1 - Domaine scolaire :

1. Arriver a I’heure en classe

2. Avoir toutes ses affaires

3. Participer activement en classe

4. Faire preuve d’une attitude positive face au travail

5. Démontrer une attitude respectueuse envers ses professeurs et camarades

2 - Domaine sportif:

1. En cas d’absence a I’entrainement prévenir le professeur d’EPS et la vie scolaire
2. Se changer rapidement pour aller au terrain 3. Avoir une tenue de footballeur
reglementaire

4. Avoir une attitude respectueuse a I’égard de toutes les personnes présentes
dans I’enceinte sportive

5. Faire preuve d’attention pour le matériel pédagogique

6. Faire preuve d’une attitude motivée face au travail

7. Donner une bonne image de la section dans le college et en dehors

Signature de I'éleve :

Signatures des parents :
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