
ORIENTATION APRÈS LA 
TROISIÈME

ANNÉE 2023-2024

COLLÈGE FLORA TRISTAN

L. Bégué, Psychologue de l’éducation nationale



Mme Bégué

reçoit les élèves et leur famille au collège :

le mardi de 8H30 à 16H30,

Prendre rendez-vous à la vie scolaire

ou par mail à lorene.begue@ac-toulouse.fr

Il est également possible de la rencontrer au :

CIO (Centre d’Information et d’Orientation)

17, rue du Maréchal Lyautey à Muret

 05 67 52 40 72

Le lundi matin (1/2) et le jeudi de 9H à 17H

Le CIO est ouvert du lundi au vendredi

et pendant les vacances scolaires.
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Faire le bon choix d’orientation suppose que l’on ait 
vraiment réfléchi sur soi et que l’on se soit bien informé…

Ses qualités 
(en cours et en dehors
du contexte scolaire)

Ses compétences
(scolaires et

extra-scolaires)

Objectifs des 
différentes voies 

d’orientation

Nature et contenu 
des enseignements

Exigences  en termes d’intérêts, 

d’aptitudes et de qualités personnelles

Réflexion 
sur soi

Information

Ses intérêts
(scolaires et 

extra-scolaires)

Comment choisir sa voie ?



SCHEMA DES VOIES D’ORIENTATION APRÈS LA 3ÈME

VOIE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE VOIE PROFESSIONNELLE

2de GT (seconde générale et 

technologique) 2de Bac professionnel 1re année CAP

1ère Bac professionnel 2ème année CAP

Tale Bac professionnel

1ère générale

Terminale 

générale

1ère

Technologique

Terminale 

Technologique

Baccalauréat 

général

Baccalauréat 

technologique

Baccalauréat 

professionnel
CAP

OU



LA VOIE 
PROFESSIONNELLE



En 3 ans



LA TRANSFORMATION DE LA VOIE PROFESSIONNELLE 
DEPUIS LA RENTRÉE 2019

Une seconde professionnelle commune

à une famille de métiers : il en existe 14

Des compétences professionnelles communes à 

plusieurs spécialités de bac (2 à 6)

Le choix de la spécialité se fait à l’issue de l’année de 

seconde 

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/lycee_pro_2018/52/8/Les_14_familles_de_metiers_pour_la_seconde_professionnelle_1051528.pdf


Les diplômes professionnels par domaines



Les diplômes professionnels par domaine









LES FAMILLES DE MÉTIERS EN LYCÉE AGRICOLE

La 2nde pro Alimentation - Bio Industrie de laboratoire

La 2nde Pro Conseil vente

La 2nde pro  Nature- Jardin- Paysage- Forêt

La 2nde pro Productions



En 2 ans

*Certificat d’aptitude professionnelle



Attention: certaines sections de LP peuvent être 

très demandées….



EXEMPLE :

2DE BAC PRO MÉTIERS DE LA RELATION CLIENT

Attention

Les formations en 2nde

professionnelle et en 1ère

année de CAP sont à 

capacité d’accueil limité

Sélection sur les notes de 

3ème

108

56

Places

326

Places V1 VT

Lycée le Casteret à 

Saint-Gaudens

103

45
52 

V1 VT

Lycée Pierre d’Aragon

À Muret

*Affectation 2023



L’enseignement professionnel bassin de Muret

Formations Lycée P. D’Aragon-MURET Lycée Ch De Gaulle-

MURET

Lycée JP Vernant-

PINS-JUSTARET

Bacs 

professionnels

 2nde pro Famille Métiers de 

la Relation Client
 Bac Pro Métiers Commerce et 

Vente option A  Animation et 

gestion de l’espace commercial

 Bac Pro Métiers Commerce et 

Vente option B Prospection-

clientèle et valorisation de l’offre 

commerciale

 2nde pro Famille Métiers 

Gestion Administration 

Transport Logistique (GATL)

 Bac Pro Assistance à la gestion 

des organisations et de leurs 

activités 

 2nde pro Famille 

métiers des transitions 

numérique et énergétique
 Bac Pro Métiers de l’électricité et 

de ses environnements 

connectés

 Bac Pro Maintenance et 

Efficacité Energétique (ex : 

TMSEC) 

 Bac Pro Métiers du Froid et des 

Energies Renouvelables (ex: 

TFCA)

 2nde pro Famille métiers 

du pilotage et de la 

maintenance d’installations 

automatisées
 Maintenance des systèmes de 

production connecté (ex MEI)

 2nde pro Famille 

Métiers de la 

Relation Client

 Métiers de l’accueil

CAP  CAP Equipier Polyvalent du 

Commerce

 Electricien

 Installateur Froid et 
Conditionnement d’Air 
(IFCA)

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-metiers-du-commerce-et-de-la-vente-option-a-animation-et-gestion-de-l-espace-commercial
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-metiers-du-commerce-et-de-la-vente-option-b-prospection-clientele-et-valorisation-de-l-offre-commerciale
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-assistance-a-la-gestion-des-organisations-et-de-leurs-activites
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-metiers-de-l-electricite-et-de-ses-environnements-connectes
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-technicien-de-maintenance-des-systemes-energetiques-et-climatiques
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-technicien-du-froid-et-du-conditionnement-d-air
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-technicien-du-froid-et-du-conditionnement-d-air
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-technicien-du-froid-et-du-conditionnement-d-air
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-maintenance-des-equipements-industriels-futur-bac-pro-maintenance-des-systemes-de-production-connectes-a-la-rentree-2021
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-metiers-de-l-accueil
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-equipier-polyvalent-du-commerce
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-electricien
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-installateur-en-froid-et-conditionnement-d-air


DEUX FAÇONS DE SE FORMER EN VOIE PROFESSIONNELLE
CAP OU BAC PRO

Dans un LYCEE PRO Dans un CFA

• Je suis lycéen(ne) donc élève

• J’ai les vacances scolaires

LYCEE
 45% 

d’enseignements 

généraux

 55% 

d’enseignements 

professionnels

Périodes de stages dans 

une entreprise :

 CAP – 14 semaines sur 2 

ans

 BAC PRO – 18 à 22 

semaines sur 3 ans 

• Je suis apprenti(e) donc salarié(e) (payé(e))

• J’ai 5 semaines de congés payés/an

1 semaine au CFA 2ou 3 semaines   

en entreprise



APPRENTISSAGE

Pourquoi ?

• Apprendre un métier 

• Préparer un diplôme 
professionnel : CAP 
ou Bac Pro tout en 

travaillant

Pour qui ?

• Après la 3ème : 15 ans 
et +

• Etre autonome

• Prendre des 
responsabilités

• Gagner de l’argent

Comment ?

• Trouver un patron

• Signer un contrat 
d’apprentissage

• Puis s’inscrire au CFA

Où ?

• 1/3 du temps au 
Centre de Formation 
pour Apprentis (CFA)

• 2/3 du temps  en 
Entreprise



L’ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL SECTEUR DE MURET 

EREA de Muret

CAP Production Services en Restaurations (rapide, 
collective, cafétéria)

CAPA Métiers Agriculture spécialité Horticulture

CAPA Jardinier Paysagiste

LPO de Cazères : section céramique 

CAP tournage en céramique

CAP décoration en céramique

Pour étendre la recherche d’informations en voie professionnelle, vidéos métiers 

ou diplômes vous pouvez consulter le site : 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-production-et-service-en-restaurations-rapide-collective-cafeteria
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/capa-metiers-de-l-agriculture
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/capa-jardinier-paysagiste
https://martin-malvy.mon-ent-occitanie.fr/section-d-enseignement-professionnel/
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tournage-en-ceramique
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-decoration-en-ceramique
http://www.nouvelle-voiepro.fr/


POUR EXPLORER LA VOIE PROFESSIONNELLE ET 
M’AIDER DANS MES CHOIX :

 J’identifie les secteurs professionnels qui m’intéressent et les lycées qui 

proposent la formation 

Je réfléchis à la mobilité : trajet? Internat?

Je me renseigne sur les portes ouvertes

Je peux demander une immersion en lycée professionnel

Je peux faire un stage pour valider mon projet



• Mettre ma nouvellevoie pro.fr

https://www.nouvelle-voiepro.fr/


Accueil-relation 

client, commerce, 

Vente

Alimentation, 

hôtellerie, 

restauration

Gestion, 

administration, 

transport,logistique

https://padlet.com/lbeguepro/construire-mon-projet-d-orientation-au-coll-ge-87esbe3rshqn0cr7




LA VOIE GÉNÉRALE ET 
TECHNOLOGIQUE



RÉFORME DE LA VOIE GÉNÉRALE ET DU 
BACCALAURÉAT

3 mesures pour réussir : 

Un test numérique de positionnement en début d’année pour 

permettre à chacun de savoir où il en est en français et en 

mathématiques.

Un accompagnement personnalisé tout au long de l’année 

concentré sur la maîtrise de l’expression écrite et orale.

Une aide à l’orientation pour accompagner vers la classe de 1ère

(54 heures annuelles).

1er baccalauréat réformé en 2021.



2nde GT

Des enseignements 
optionnels

Des 
enseignements 

communs

L’accompagnement 
personnalisé

LA SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE À LA LOUPE



LES MATIÈRES ENSEIGNÉES EN CLASSE DE 2GT 



LES ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS 

Un seul enseignement général au choix : 

• Langues vivantes C (3h)

• Arts ( arts plastiques ou cinéma-

audiovisuel ou danse ou histoire des 

arts ou musique ou théâtre) (3h) 

• EPS (3h)

• Langues et cultures de l’antiquité (Latin 

ou Grec 3H)

• Langue des signes (3h)

• Arts du cirque (6H)

• Ecologie-agronomie (3h) en lycée 

agricole

Un enseignement technologique au choix :

• Management et gestion (1h30)

• Santé et social (1h30) 

• Biotechnologie (1h30) 

• Sciences et laboratoire (1h30)

• Sciences de l’ingénieur (1h30)

• Création et innovation technologiques 

(1h30)

• Création et culture-design (6h)

• Atelier artistique (6h)

• Hippologie et équitation ou autres pratiques 

sportives (3h) en lycée agricole

• Pratiques sociales et cultuelles (3h)

• Pratiques professionnelles  (3h)



 Sections Internationales : BFI (ex OIB) anglais à V. Hugo (dépôt des dossiers en février) 

et espagnol à St Sernin (dépôt des dossiers en avril)

 Sections binationales :  ABIBAC à V. Hugo et St Sernin, 
ESABAC à P. de Fermat, 
BACHIBAC à P. Aragon et V. Hugo                                                       

 Sections sportives : s’adresser directement à l’établissement concerné (avec demande de 
dérogation, parcours particulier)

 Sections européennes : procédure propre à chaque établissement, fonction du lycée de 
secteur

Par exemple : au lycée Ch De Gaulle → Sections européennes Anglais (1ère Générale avec 

EDS physique) et  Espagnol (1ère Générale avec EDS SI et /ou NSI et 1ère STI2D )

 2de Spécifique théâtre musique et danse Lycée St Sernin. Inscription avant mars et 
sélection par le Conservatoire

LES SECTIONS PARTICULIÈRES: 

Recrutement sur dossier 



Lycée Pierre d’Aragon à Muret

Section européenne anglais (HG et PC)

Section Bachibac (Espagnol)

Section sportive natation

Options :

Cinéma-audiovisuel

Biotechnologies

Latin- Grec

Management et gestion

Santé et social

Lycée Charles de Gaulle à Muret

Section européenne anglais (en 1re avec EDS 

physique)

et espagnol (avec EDS SI et/ou NSI et STI2D)

Options :

Création et innovation technologique

Sciences de l’ingénieur

Latin

Lycée A. Malvy à Cazères

Section européenne anglais et espagnol

Options :

Arts : arts plastiques

Latin

Lycée C. Royer à Fonsorbes

Section européenne espagnol, italien

Options :

Latin

Grec

Sciences et laboratoire

OFFRES DE FORMATION DES LYCEES DU SECTEUR (carte scolaire)

Lycée JP Vernant à Pins-Justaret

Section européenne anglais (en 

sciences)

Section sportive volley-ball

Options :

EPS

LVC Italien

Latin

Sciences de l’ingénieur



Enseignements communs

• Français : 4 h en 1re

• Philosophie : 4 h en Tale

• Histoire-géographie : 3 h

• LVA et LVB : 4 h 30

• Éducation physique et sportive : 2 h

• Enseignement scientifique : 2 h (+ 1 h 30 

de mathématiques spécifiques si l’élève 

ne suit pas la spécialité mathématiques)

• Enseignement moral et civique : 18 h 

annuelles

En terminale : l’élève suit 2 enseignements de 

spécialité. La philosophie remplace le 

français. L’élève peut choisir l’option math 

complémentaire ou math expert en fonction 

des EDS qu’il conserve.

LE CYCLE TERMINAL DE LA VOIE GÉNÉRALE

3 Enseignements De Spécialité (12H) - 2 en Tale à choisir : 

• Arts (arts plastiques ou arts du cirque ou musique 

ou théâtre ou cinéma-audiovisuel ou danse ou histoire 

des arts)

• Biologie-écologie (dans les lycées agricoles uniquement)

• Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques

• Humanités, littérature et philosophie

• Langues, littératures et cultures étrangères et régionales

• Littérature, langues et cultures de l’Antiquité 

• Mathématiques

• Numérique et sciences informatiques

• Physique-chimie

• Sciences de la vie et de la Terre

• Sciences de l'ingénieur 

• Sciences économiques et sociales

• Éducation physique, pratiques et culture sportives



La voie Technologique



Les 8 séries de la voie technologique

Assistant du service social,

auxiliaire de puériculture,

éducateur spécialisé, éducateur

de jeunes enfants, infirmier ...

Banque-assurance, fonctions

administratives, comptables et

commerciales des entreprises,

immobilier …

STMG ST2S

BTP, électronique, informatique

et numérique, maintenance,

mécanique, robotique …

STI2D

Analyses biologiques et

biochimiques, diététique …

Design (espace, graphisme,

mode et produit), métiers d’art

(bijouterie, horlogerie) …

STL

STD2A

Agriculture, agroalimentaire,

environnement, services en

milieu rural …

STAV

Agroalimentaire, hôtellerie-

restauration (traditionnelle ou

collective), tourisme …

STHR

Administration du spectacle,

danse, enseignement,

médiation culturelle, musique …

TMDS2TMD

https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-generale-et-technologique/qu-est-ce-que-la-voie-generale-et-technologique/la-voie-technologique-en-premiere-et-terminale/le-bac-sti2d-sciences-et-technologies-de-l-industrie-et-du-developpement-durable


Enseignements communs du cycle terminal

Enseignement Horaires 1re Horaires Tale

Français 3 h -

Philosophie - 2 h

Histoire géographie 1 h 30 1 h 30

Langues vivantes A et B 4 h 4 h

Mathématiques 3 h 3 h

Education physique et sportive 2 h 2 h

Enseignement moral et civique 0 h 30 0 h 30

Total 14 h 13 h

Accompagnement personnalisé

Accompagnement au choix de l’orientation

La voie technologique



Bac STI2D
Sciences et Technologies de 

L’Industrie et du

Développement Durable

Matières dominantes
Profil

Nouvelles solutions techniques dans les domaines : 

•Gestion de l’énergie, 

•Traitement et utilisation de l’information

•Transformation de la matière 

•Goût pour les manipulations 

•Curiosité pour les technologies nouvelles, pour la 

fabrication, la conception

Les bacs technologiques

- Lycée Victor Hugo -

Colomiers,

- Lycée D. de Severac -

Toulouse,

- Lycée S. Hessel -Toulouse   

…



Bac STL

Sciences et Technologies 

de Laboratoire

Matières dominantes
Profil

Techniques d’observation, de mesure et 

d’analyse, de fabrication pour différents produits 

:

•De la santé

•De l’environnement

•Des industries de la chimie

•Goût pour la manipulation et 

l’expérimentation, le travail en 

laboratoire

•Sens de l’observation, rigueur

- Lycée S. Hessel - Toulouse

- Lycée J. P Vernant - Pins-

Justaret

- Lycée Déodat de Severac -

Toulouse  …

Les bacs technologiques



Bac ST2S

Science et technologie 

de la Santé et du Social

Matières dominantes Profil

•Biologie humaine

•Connaissance psychologique des individus et 

des groupes

•Etude des faits sociaux et des problèmes de 

santé

•Institutions sanitaires et sociales

•Sens des relations humaines

•Goût pour le travail sanitaire et social

•Autonomie

•Esprit d’initiative

•Aptitude à communiquer et à travailler en 

équipe

- Lycée Aragon - Muret,

- Lycée Rive-Gauche -

Toulouse,

- Lycée Stéphane Hessel 

à Toulouse…

Les bacs technologiques



Bac STHR

Sciences et Technologies de

l’Hôtellerie et de la Restauration

Matières dominantes
Profil

•Economie et gestion hôtelière

•Sciences et technologies des services

•Sciences et technologies culinaires

•Enseignement scientifique alimentation –

environnement

•Langues vivantes

•Goût et sens du contact humain

•Etre rigoureux, méthodique

•Volontaire et esprit de persévérance

•Autonomie et sens des responsabilités

•Goût du travail en équipe

•Résistance physique

Les bacs technologiques

- Lycée polyvalent hôtellerie et 

tourisme d’Occitanie - Toulouse

- Souillac (46), Lourdes (65) et 

Castelsarrasin (82).



Bac STMG

Sciences et Technologies du

Management et de la Gestion

Matières dominantes Profil

•Economie & droit

•Management des organisations

•Information et gestion : informatique au 

service d’activités de gestion 

•Information et communication : 
techniques d’expression écrite et orale

•Intérêt pour le fonctionnement des 

entreprises

•Goût pour les outils de communication et 

de bureautique

•Sens de l’organisation et de la 

communication

- Lycée Françoise à 

Tournefeuille

- Lycée Arènes-Toulouse

- Lycée H. Matisse -

Cugnaux,

- Et dans les lycées 

toulousains…

Les bacs technologiques



Bac STD2A

Sciences et Technologies du

Design et des Arts Appliqués

Matières dominantes
Profil

•Arts, techniques et civilisations : 
étude des différents mouvements artistiques

•Démarche créative 

•Pratiques en arts visuels

•Technologies : étude des matériaux et de leur 

application 

•Goût pour les applications de l’art : 

graphisme, mode, design

•Intérêt pour la conception et la 

réalisation d’objets ou d’espaces

•Esprit créatif

- Lycée Arènes- Toulouse

- Lycée Rive Gauche –

Toulouse, etc.

Les bacs technologiques



Bac S2TMD

Sciences et Technologie du Théâtre,

de la Musique et de la Danse

Matières dominantes Profil

•Exécutions instrumentales ou 

chorégraphiques 

•Techniques du son

•Histoire de la musique ou de la danse

•Solide bagage musical : tests de niveaux 

en formation musicale et en instrument / 

Danse, en théâtre

•Passionné de musique et / ou de danse

Lycée général Saint Sernin -

Toulouse

Les bacs technologiques



Bac STAV

Sciences et Technologies

De l’Agronomie et du Vivant

Matières dominantes
Profil

Culture scientifique et technologique 

autour de 3 axes:

•Agriculture, territoires et sociétés

•Fait alimentaire

•Gestion du vivant, des ressources durables et 

non durables

•Goût pour la manipulation et 

l’expérimentation 

•Curiosité pour la biologie, 

l’agriculture, l’écologie et 

l’agroalimentaire

- Lycée agricole de Pamiers,

- LEGTA – Castanet Tolosan,

- LEGTA de Ondes (31) …

Les bacs technologiques



LA VOIE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE



ORIENTATION
AFFECTATION

INSCRIPTION





1. CHOIX D’ORIENTATION

Avril-Mai

Service en ligne Orientation

SLO

2. AFFECTATION

Avril- Mai- juin

Service en ligne Affectation

SLA

3. INSCRIPTION

Juin- Juillet

AU TROISIÈME TRIMESTRE: 
3 ÉTAPES IMPORTANTES

L’élève et sa famille indiquent leur(s) 

vœu(x) définitif(s) sur SLO

Le chef d’établissement, après avis 

du conseil de classe, délivre une 

décision d’orientation 

Consultation de l’offre de formation sur SLA à 

partir du ? avril/ saisie par la famille des voeux  

d’affectation du ? mai au ? mai (10 voeux max 

dans l’académie + 5 national) 

Fin juin : résultats d’affectation aux familles

Attention!  Démarches

particulières anticipées pour 

certaines formations



LES FAMILLES SAISISSENT LES VŒUX 
D’ORIENTATION ET D’AFFECTATION SUR :

EDUCONNECT







CAS SPÉCIFIQUE D’ENTRÉE DANS UN ÉTABLISSEMENT PRIVÉ

La famille doit prendre contact elle-même avec le 

lycée.

Absence de certitude : faire des vœux en lycée 

public parallèlement.

Les demandes dans le privé doivent être inscrites sur 

la fiches de vœux d’affectation.



POUR S’INFORMER :

Des personne ressources : le professeur principal/ le professeur 

documentaliste/ Le psychologue de l’éducation nationale

Les journées portes ouvertes des établissements

Les mini-stages dans les établissements professionnels

Des sites internet : ONISEP/ Onisep TV /CIDJ / Réussir au lycée / les ENT des 

établissements, etc.

https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac/Que-faire-apres-le-bac/Apres-un-bac-techno/que-faire-apres-le-bac-stmg
https://oniseptv.onisep.fr/
https://www.cidj.com/metiers/metiers-par-secteur
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee


UN OUTIL D’INFORMATION MIS À JOUR RÉGULIÈREMENT SUR L’ENT DU 
COLLÈGE (ONGLET ORIENTATION) : LE PADLET

https://padlet.com/lbeguepro/Orientcollege


La brochure après 3ème

et la carte interactive pour trouver formation 

professionnelle 

https://www.meformerenregion.fr/guides
https://web.ac-toulouse.fr/carto/FamillesBacPro/index.html#8/44.119/2.010
https://www.ac-toulouse.fr/la-voie-professionnelle-122295
https://www.meformerenregion.fr/guides


https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee


Le CIDJ

Centre d’informations documentation jeunesse     

https://www.cidj.com/metiers/metiers-par-secteur


MERCI DE VOTRE ATTENTION


