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Les restos du coeur

Créateur: Coluche
Année de création: 1985

Nombre de centres en France Métropolitaine : 1923

Type: Association a but non lucrative*®

Cette association a pour particularité d'avoir bénéficié du soutien de plu-
sieurs personnalités francaises, depuis le tout début, ce qui retient l'atten-

=

Les Restos du cceur se composent de pres de 2 000 centres d'activités partout en France métropolitaine.

tion de la classe politique, permet d'établir de nouvelles lois, et attire la
participation de nombreux bénévoles.

L'aide alimentaire permet une aide urgente mais représente surtout le point de contact privilégié pour
permettre un accompagnement vers l'autonomie. En 2016-2017, 130 millions de repas ont été distribués.
En 2020-2021, 142 millions de repas ont été distribuée

On peut malheureusement constater qu'il y a de plus en plus de repas distribués donc plus de personnes
en difficultés financiéres et dans le besoin.

Association a but non lucrative*: Une association a but non lucrative est un regroupement d'au moins deux per-
sonnes, qui décident de mettre en commun des moyens, dfin d'exercer une activité ayant un but premier autre
que leur enrichissement personnel.

LES MANGAS

Le manga est une bande dessinée japonaise. Les dessins sont en noir et blanc. Le man- {\(

ga est apparu a la fin du 19° siecle au Japon. Le manga a été créé par Rodolphe
Topffer, en 1827. A la base les mangas se lisaient de gauche a droite Les mangas se
lisent de droite a gauche depuis 1955. lls auraient du étre en couleur sauf que c’est
pour limiter le colt de 'impression. Seule a la | ére et la 4° de couverture sont en couleur. Les pays qui
consomment le plus de manga sont le Japon et la France. Les personnes qui réalisent des mangas sont
appelée des mangakas. Le manga est apparu en France en 1978. Certains éditeurs ne sont pas forcément
d’accord de publier le manga dans leur maison d’édition. Les frangais ont adoptés le sens de lecture dans
le but de faire des économies et respecter sa culture Pas facile d’étre droitiers ! Heureusement pour
vous il suffit de retourner votre feuille et hop ! Voici votre nouveau dessin.

y
LES ANIMES ﬁ

Un animé est une série ou un film d’animation japonais. lls sont apparus en 1917 et se =
popularisera dans les années 1970 et 1980. Les animés peuvent se trouver sur des

chaines télévisées, sur des plateformes TV ou en streaming. Des séries telles que Po-

kémon, One Piece ou encore Naruto ont vu le jour dans les années 1990. Les films qui rencontrent le
succes, sont ceux issus des studios Ghibli, fondé par Hayao Miyazaki, le créateur de Totoro , Princesse
Mononoké... lIs sont considérés comme les plus grands films d’animation japonais mais ils ont été détro-

nés par le film Démon Slayer : le train de Pinfini.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Studio_Ghibli
https://fr.wikipedia.org/wiki/Studio_Ghibli
https://fr.wikipedia.org/wiki/Studio_Ghibli

I’HOMOPHOBIE

L'homophobie est le mépris, le
rejet violent, ou la haine envers

I’Tran, la Mauritanie, le Nigeria et le Yé-
sages a tabac, les voies de fait, men. A cette sinistre liste, il faut ajouter

les insultes. L'injure homophobe six pays (I’Afghanistan, les Emirats

des personnes, des pratiques ou est, en France, trés commune, arabes unis, le Qatar, le Pakistan et la
des représentations homosexuelles bien que souvent démotivée : S’omahe) o selon le £ap p‘ort de.2020 de

s TR . s I’Tlga, pourraient recourir a la peine de
ou supposées 1'étre. des expressions comme pédé,

mort, sans que cela soit explicitement

=S A . tapette ou encore enculé sont S .
‘? 5{’ L’homophobie englobe donc les P mentionné dans la loi.
' N

Siueds et les discriminati " fréquentes, en particulier dans
I @6 el ek & les milieux scolaires, ce qui par- L'homophobie peut étre de différentes

y
? cela peut se manifester par de la origines : issue de positions religieuses
4 ~ : . : . ticipe a I'entretien d'une homo- g . p_ . J , !
2 peur, de la haine, de I'aversion, de considérations cliniques (en méde-

— . du harcélement, de la violence ou : . cine, en particulier en psychiatrie, et en
i o T vent cependant pas nécessaire- psychologie) ou issue de désire homo-

ment & injurier une personne sexuel refoulé (personne étant homo-
sexuel mais refusant de I'accepter). Le
terme est issu de I'anglais homophobia,
apparu pour la premiere fois dans un
article d’une revue pornographique amé-
mémes homosexuelles. ricaine daté du 23 mai 1969, dans lequel
le mot désigne la peur qu'ont certains
hommes hétérosexuels de passer pour
homosexuels.

phobie ordinaire. Elles ne ser-

tellectuelle intolérante envers

: , soupgonnée d'homosexualité,
I'ensemble de la communauté -
. et sont parfois méme em-
LGBT. L'homophobie peut aller ) P
ployées par des personnes elles-

[ es h

as de reconna jusqu'au meurtre, ou a la con-
Homosexualité illégale ou réprimée

damnation a mort institutionnali-
sée, notamment dans certains

ays africains et du Moyen- . .
pay i La peine de mort est la sanction

prévue par la loi en cas de rela-
violence la plus répandue. Au tions sexuelles entre adultes de
titre des violences dues a I'nomo- méme sexe dans cinq pays :

phobie figurent surtout les pas- I’ Arabie saoudite, le Brunei,

LA FOUDRE

POUR COMMENCER? VOICI 5 QUESTIONS QUE VOUS DEVEZ VOUS POSER:

Orient. Le meurtre n'est pas la

DEFINITION

1-Qu’est que c’est la foudre ?
Une « cage de Faraday » est
une structure métallique
étanche aux champs élec-
triques ou électromagné-
tiques.

Elle empéche ces derniers
de sortir comme de rentrer,
elle protege ainsi ce qui ce
qui se trouve a I'intérieur ou
a l'extérieur de la cage.
Donc en empéchant les
ondes de sortir du micro-
onde, la cage de Faraday
évite les perturbation des
signaux électriques comme
le Wi-Fi et réduit votre ex-
position. En empéchant les
champs électriques d’entrer
dans votre voiture, elle vous
protege de la foudre ; en les
empéchant d’entrer dans un
appareil, elle protége ses
composants d’un court-
circuit .

2-Quelle est la différence entre la foudre et I'éclair ?
3-Pourquoi en étant dans une voiture on ne risque rien ?

4-Qui attire la foudre ?

5-Comment se protéger quand il y a de la foudre ?

Tout d’abord la foudre c’est équivalent a une décharge naturel d’électricité statique qui se forme en temps
orageux.

Ce phénomene est induit par la différence de potentiel électrique qui ce crée donc entre les nuages et le sol.

Définition du Potentiel électrique :

Le Potentiel électrique est I'une des grandeurs qui défini I’état électrique d’un point de I'espace. Sont unité est
le volt.

Il s’accompagne d’un éclair et d’une détonation : le tonnerre.
La décharge peut avoir lieu entre deux nuages ou alors entre un nuage et la terre.

La différence entre la foudre et I’éclair c’est que la foudre elle, ne touche pas le sol alors que I'éclair lui touche
le sol.

On dit donc souvent que la foudre est un éclair qui touche le sol et I’éclair n’est pas la foudre.

Mais avant qu’un éclair (ou la foudre) puisse avoir lieu, le nuage doit étre
Electro-statiquement polarisé.

Le plus grand danger lorsqu’il y a de I'orage c’est la foudre. Voila pourquoi il n’est fortement pas conseiller de
ne pas se mettre sous un arbre ou prés d’un objet métallique. L'un des endroits les plus slrs pour éviter la
foudre c’est sa voiture. La plupart des voitures disposent d’une carrosserie en métal qui conduit particuliére-
ment bien I'électricité. Grace a cette caractéristique, lorsqu’un éclair heurte le véhicule, celui-ci agit comme une
« cage de Faraday ».


https://fr.wikipedia.org/wiki/Discrimination
https://fr.wikipedia.org/wiki/Peur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Haine
https://fr.wiktionary.org/wiki/aversion
https://fr.wikipedia.org/wiki/Harcèlement
https://fr.wikipedia.org/wiki/Communauté_LGBT
https://fr.wikipedia.org/wiki/Communauté_LGBT
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homophobie#Situation_actuelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homophobie#Situation_actuelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homophobie#Situation_actuelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Voie_de_fait_en_droit_administratif_français
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homosexualité
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homosexualité_dans_les_religions
https://fr.wikipedia.org/wiki/Médecine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Médecine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychiatrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychologie
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KTM est une entreprise spécialisée dans les motos , elle a été créée en 1934 , le directeur actuelle est Stefan Pierer.
Le créateur de la société est Hans Trunkenpolz. est une entreprise Autrichienne.

Cette entreprise a changé de logo récemment comme par exemple la photo ci-dessus.
Depuis 2003 le logo n'a toujours pas été changé.

En 1970, met au point son premier moteur au sein de ses ateliers, il s'agit d'un monocylindre deux temps de 175
cm3 qui servira de base a tous les moteurs durant de nombreuses années. La marque remporte six championnats
du monde en tout-terrain en 2000 et en 2001 ce sont cing occupent les cinq premiéres places au Dakar.
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Le premier livre est sortie le 26 juin 1997 tout les livres ont été écrits par J.K. Rowling .
I Le premier opus a été traduit en plus de 80 langues.

I Le dernier opus est sortie le 31 juillet 2016 , quant au premier film il est sorti en France le 5 décembre 2001 .
|

|

|

|

|

|

Les acteurs sont : Daniel (Harry Potter) , Rupert Grint (Ron Weasley),Emma Watson (Hermione Granger ),Alan Rickman
(Severus Rogue) Tom Felton (Drago Felton ).

Résumé Harry Potter 1 :

Harry Potter est un orphelin qui est ¢levé par son oncle et sa tante les Dursleys . Alors qu’il est tout petit ils lui disent
qu’ils sont morts d’un accident de voiture. Le jour de son onziéme anniversaire un homme gigantesque du nom de Hagrid
quilui dit que ses parent sont pas morts comme il le crois mais que c’est un grand sorciers qui les tués car Harry est un
SOICIers ...

————————————————————————————/

INTERVEWS

Madame Isaia Mme Broudo -Benjelloun
Professeur d’histoire/Géo Adjointe de direction
Qu’est ce que vous aimez dans votre métier ? Pouvez-vous vous présenter ?
Ce que j'aime dans mon métier c’est la relation avec les Je suis la principale adjointe du collége Flora Tristan

éleves. . . - e
Quelles études avait vous faites pour devenir adjointe?

Pourquoi avez vous décidez cette discipline ? 3 o . . S .
q P Aprés le BAC jai fait un DEA de philosophie ensuite jai passé
Par matiére préféré j’ai hésité avec I'espagnol. le concours des professeurs des écoles et apres j'ai passé le

Que vous liez vous faire plus jeune ? concours des personnels de direction (cadre)

e . . i F i stier?
Je voulais faire vétérinaire au maitresse d’école. Depuis combien de temps faites vous ce métier?

Qu’elle est votre carriére ? Je fais ce métier depuis 2ans

Que feriez vous apreés la crise sanitaire?

J'ai fais un bac+4, Fac d’histoire (en majorité) géographie
(en minorité) et le CAPES ( CAPES: Certificat d'aptitude J'enléverai le masque et je dirai aux éléves de I'enlever

au professorat de |'enseignement du second degré . q n ..
Depuis la crise sanitaire avez-vous remarquer des chan-

gements de comportement?

Qu’elle est la ler chose que vous voulez faire si il n’y Oui, anxiété, beaucoup plus sur les réseaux, difficultés entre
as plus le Covid ? éléves, plus de reperes et mise au travail difficile.
Jaimerais enlever le masque car trop pénible pendant le cours Comment avez-vous vécu la crise sanitaire?

et pour voir les éleves en réalité. . . DR . .
Pas bien, comme tout le monde, mais avec I'envie de maintenir

le lien avec les écoles.



SUR LA TRACE DES ORIGINES
DE LA SAINT-VALENTIN

A lorigine, la féte de la Saint-Valentin, est en réalité une célébration qui vient des paiens, assez
libertine, qui s’appelle les Lupercales romaines. Les Lupercales consistaient a ce que de jeunes
hommes nus frappent avec des lanieres de cuir le ventre des jeunes femmes pour les rendre fertile.
S’ensuivait souvent des bacchanales, des fétes ou les gens buvaient sans limite. Cette féte est I’an-
cétre des carnavals médiévaux.

Mais cette féte ne plait pas aux chrétiens, qui veulent y mettre un terme. Au Veme siecle, le pape Gélase ler
contre les Lupercales en mettant en place une féte de la purification de la Vierge le 2 février (qui plus tard
deviendra la Chandeleur) qui se féte un peu avant la Saint-Valentin. Mais avant ca, au [Ileme siecle, un
prétre appelé Valentin se fit décapiter pour avoir fait des mariages en secret. En effet, a I'époque les hommes
mariés n’étaient pas motivés pour faire la guerre alors 'empereur avait décidé de limiter les mariages. Va-
lentin s’y est opposé ce qui lui a valut son exécution le 14 Février. Selon une légende qui circule, Valentin au-
rait guéri la fille de son geolier de sa cécité et le jour juste avant son exécution il lui aurait écrit un billet si-
gné « ton Valentin ».

Plusieurs siecles plus tard au Moyen-Age, plusieurs carnavals, notamment amoureux, prennent place au
mois de février. Lors de ces carnavals les hommes se déguisaient en général en ours, I’ours a une symbo-
lique extrémement sexuelle, puis ils attrapaient des femmes et les entrainaient dans leur antre, ou se dérou-
laient de nombreux viols. A I’époque il s’agissait d'une pratique courante et qui n’était pas puni par la loi
meéme si ¢’était une pratique violente et sexiste. Pratiqué des la fin du Moyen-Age sous le regne du roi Louis
XIV, les loteries était célebre en Angleterre et en France. Elles consistaient a ce que le nom trente hommes et
trente femmes soit écrit sur soixante papiers puis a ce qu’ils écrivent chacun un billet doux, ensuite on tirait
un nom d’homme et un nom de femmes puis on tirait deux billets doux pour savoir ce que ’homme et la
femme se disaient. Les billets doux s’appeler des madrigaux. Les billets doux en Angleterre s’appellent les «
valentines », les valentines sont des mots doux que s’échange les jeunes amoureux le 14 juillet. Le fait que la
poste se développe au 19¢ si¢cle donne un coup de fouet au valentines. Aux Etats-Unis, vers le XVe si¢cle, la
Saint-Valentin prends un tournant poétique et va vers I'amour courtois. En 1840, toujours aux Etats-Unis,
les cartes anglaises rencontrent un immense succes et est une pratique tout de suite adopter par la popula-

tion. La Saint-Valentin va revenir en France a partir de la seconde guerre mondial grace aux guerriers américains qui
vont vanter les mérites de cette féte.

Aux Elals-Unis au 19° siécle le coup d’envoi moderne et commercial est donné a la Saint-Valentin, grice
a Uinvention des cartes manufacturées qu’il suffisait d’adresser par la poste a son amoureux,/
amoureuse. 20 milliards de dollars sont dépensé chaque année a la Saint-Valentin, aux Etats-  Unis.
Selon le pays ou tu es, la Saint-Valentin n’a pas la méme signification en Europe elle met a Uhonneur les
couples, plus largement l'amitié¢ aux Etals-Unis - en Finlande et en Estonie, au Fapon c’est plus un ri-
tuel féminin (La femme offre des chocolats aux hommes, elle n’offrira pas les mémes chocolats selon ci
c’est ses collégues de travail ou son mari.) et elle est interdite dans certains pays comme : le Pakistan et
la Malaisie, et bon nombre de pays musulmans. En Amérique du Sud n’a jamais oraiment fait recetie,
chaque année les amis se réunissent entres eux pour procéder a une tradition appelé Amigo Secreto,



Ingrédients:

. 4 ceufs

o 450 ml de lait tiede

. 50 g de beurre fondu
. 250 g de farine

. 2 c.as. desucre

. 1 st de sucre vanillé

. 5 g de sel
Réalisation:
Etapes:
. 1. Dans un récipient verse la farine
. 2. Ajoute les ceufs un par un
. 3. Mélange
. 4. Ajoute les sucres et le sel
. 5. Mélange
. 6. Ajoute le beurre
. 7. Mélange
. 8. Verse le lait au fur et a mesure pendant que tu mélange

« 9

Recouvre ta préparation avec un torchon et laisse la reposer 30 minutes

. 10.Une fois que la pate a reposer prend une poéle met un peu de beurre et pose sur
le feu verse ta pate sur la poéle et attend que sa cuit .

BONNE DEGUSTATION!!

Résultats du jeu des mots croisés dans journal n°1

1: renne; 2: sapin; 3: lutin; 4: boule; 5: traineau; 6: réveillon; 7: Etoile; 8: cadeaux; 9: neige



LES DANGERS DU TABAC / S ONDAGE \

LA VENTE DE TABAC EST INTERDIT AUX
MINEURS

DANS LE COLLEGE

Etes-vous pour ou contre d’enlever le masque
le lundi 14 mars?

Chague anée le tabagisme tue 75 000
personnes en France soit
0.M27596439% de francais.

On a décidé d’interroger 100 personnes
le résultat est celui-ci :

4 DANGERS

Un cancer sur trois ast di au tabagisme. Le
plus connu est le cancer du poumnon, dont

VO
%ﬁ
BO & 90 % des cas sont liés au tabagisme “i‘

actif.

‘| ACCROS )

B En plus une fois qu'on commence
B%T c'est difficile d'arreter car la nicotine

k présente dans les cigarettes rend

i =] accros les personnes.
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